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－おおさきInformation－
保健福祉課 介護福祉係
☎476-1111（141・142）

問みんなで支える介護保険

保健福祉課 介護福祉係
☎476-1111（142・143）

問町健康運動普及推進員18名が誕生しました！

　７月１日から９回にわたり、第６回大崎町健康運動普及推進員養成講座が開催され、12月２日
に町長から修了証書と委嘱状の交付が行われ、新たに18名の健康運動普及推進員が誕生しました。
　健康運動普及推進員は、町民の日常生活の中に運動習慣が定着するよう普及することによって、
寝たきり・認知症・生活習慣病等を予防するためにマスターズプロジェクトやころばん体操などの
活動を支援しています。
　受講生代表の黒丸正昭さんは、「養成講座で学んだことを生かし、ボランティア活動を通して、
地域の皆さんを元気にしていきたい」と挨拶されました。
　今後は、今回加わった18名と合わせて29名で活動する予定です。

■障害者控除について
　確定申告をされる方で、介護保険の要介護認定（要介護１以上の認定）を受けている方、または
扶養家族で介護保険の要介護認定（要介護１以上の認定）を受けている家族のいる方については、

『障害者控除』の対象になりますので、保健福祉課介護福祉係の窓口で『障害者控除対象者認定書』
の申請をお願いします。
　なお、申請書類をもとに調査を行いますので、認定書については後日郵送で交付いたします。

（窓口では申請書の提出のみとなります）
※�障害者控除対象者の認定は、原則として12月31日における現況により判断するものとなるため、交付は１月以
降になります。

■障害者控除の判断基準

要介護状態区分 認定区分
控除額

所得税 住民税

要介護１～要介護２ 障害者に準ずる 27万円 26万円

要介護３～要介護５ 特別障害者に準ずる 40万円 30万円

認定されると・・・
所得税や住民税の控除が受けられます！

（要支援１～２の方は対象外） 要介護認定を
受けている方は
申請しましょう！

假水　藤子　　（大丸） 西堂　理恵子　（大崎）
中尾　保　　　（大丸） 稻留　淳子　　（大崎）
山下　田鶴子　（野方） 中西　富美　　（大崎）
中山　頼子　　（持留） 寺園　サエ子　（大丸）
德永　ミヨ子　（持留） 田口　久美子　（大丸）
川畑　千明　　（大崎） 笠木　幸子　　（大崎）
藤元　幸次　　（菱田） 竹本　リツ子　（野方）
德満　紀美子　（野方） 原口　悦子　　（菱田）
黒丸　正昭　　（持留） 山下　隆男　　（野方）
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