
♪ おおさきは　おしゃれなまちさ
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　１月３日（木）、本町出身のプロ野球選手、松
まつ

山
やま

竜
りゅう

平
へい

選手
（広島カープ）と榎

えのき
田
だ

大
だい

樹
き

投手（西武ライオンズ）が大崎ソフ
トボールスポーツ少年団の練習始めに参加しました。
　練習ではノック練習や、松山選手はホームラン競争に参
加したりと児童らと交流を深めました。
　また、指導者やファン、児童ら約100人の前で今年の抱
負を語った両選手は、気さくにサインや記念写真に応じて
いました。

松山選手と榎田投手が凱旋！練習始めに参加しました
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　１月29日（火）、町保健センターにおいて、『平
成30年度大崎町健康教室』が開催されました。
　これは、慢性腎臓病（ＣＫＤ）に関する知識
やその予防法などについて学ぶためにおこなわ
れ、牧瀬内科クリニック理事長の牧

まき
瀬
せ

洋
よう

一
いち

先生
が講師を務められました。
　牧瀬先生は、腎臓の機能について、パワーポ
イントや動画を用いてわかりやすく紹介し、参
加者は真剣な眼差しで聞き入っていました。
　後半は、健康についての講話があり、高血圧
の予防法や運動の大切さなどを話されました。

正しい知識が大切です！
大崎町健康教室開催
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　２月３日（日）、大崎町スポーツ推進委員会
が主催する『第18回ソフトバレーボール大会』
が町総合体育会で開催されました。
　本イベントは、多数の応募がある人気が高い
イベントで、町内外から多くの企業や個人事業
所から協賛を頂いています。
　当日は、男子（混成）の部が32チーム、女子
の部が24チーム出場し、試合は４人制でおこ
なわれました。
　参加者らはバレーをとおして参加者同士の交
流を深めながら真剣にプレーしていました。
　男子（混成）の部優勝は、コーカサスＳ（大崎
町）で、女子の部優勝は、オリーブ（鹿屋市）で
した。

スポーツで交流！
第18回ソフトバレー大会開催
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