
　１月30日（火）、保健センターにおいて、
『平成29年度大崎町健康教室』が開かれまし
た。これは、慢性腎臓病（ＣＫＤ）に関する
知識やその予防法などについて学ぶために行
われ、牧瀬内科クリニック理事長の牧瀬洋一
先生が講師を務めました。
　牧瀬先生は腎臓の働きや健診の重要性につ
いて訴え、参加者らは真剣に聞き入っていま
した。
　２月８日（木）には『栄養教室』が、益山
尚子管理栄養士（肝付町）の指導のもと開か
れ、『減塩』に着目した調理法が伝えられま
した。

健康教室で慢性腎臓病（ＣＫＤ）
を学ぶ

２月３日（土）、町中央公民館において、
小中学生を対象とした『学習支援教室』が開
かれました。
サポート役は、地域おこし協力隊の河瀬史

奈さんと小山潤也さん、高校生サポーターとし
て川越華

かり ん

梨さん、安田里
り ほ

穂さん、枦山彩
いろ は

葉さ
んが務め、授業で分からなかった問題や宿題
のサポートを行いました。
最後にはレクリエーションも行われ、参加者

からは笑顔がこぼれました。

地域おこし協力隊と高校生サポー
ターが学習支援！

２月16日（金）から18日（日）にかけて、
本町でホームステイを行っていた鹿児島大学
の交換留学生４名（タイ国・韓国・インドネ
シア国出身）が、２月18日に開催された『大
崎町子ども会大会』に特別ゲストとして参加
しました。
大会ではドッヂビーが行われ、留学生は、

初めて行う競技に戸惑いながらも「楽しかっ
た。」と話し、子どもたちとの交流を喜んで
いました。

子ども会大会に海外留学生が参加
～異文化体験に交流深まる
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