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１月17日（水）、菱田小学校体育館で『菱

田小学校ＰＴＡ教育講演会』が開催され、『陸
上競技の聖地』創造プロデューサーの原口幸
一さんと地域おこし協力隊の川上寛太さんが
講師として招かれました。
原口さんは、参加者約120人に対し『親子

で体ほぐし』をテーマに、親子で楽しみなが
らできる体ほぐしやストレッチ方法などを指
導しました。
参加した保護者のアンケートでは、『体を

動かす機会がないのでとても良かった』『子ど
もと手をつなぎながらストレッチできたのは
うれしかった』『家庭でもできる内容で心も体
もリフレッシュできた』などの感想が寄せら
れました。

和気あいあい親子で交流
～菱田小学校ＰＴＡ教育講演会

　12月23日（土）、大崎ものづくり会館にお
いて、『第５回ハンドメイドマーケットinの
がた食堂』が開催されました。
　特設のテント市には新鮮野菜や果物、地域
の方々による手作り雑貨などが販売されまし
た。また、会場では餅つきが行われ、来場者
にお餅が無料配布されました。食堂で食事を
された方限定の抽選会も行われるなど、多く
の来場者でとてもにぎわいました。

野方地区で地域密着型マーケット
開催
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