
歯
科
衛
生
士

　

妊
婦
さ
ん
の
口
内
に
は
、
歯
肉
炎
や
歯

周
炎
が
比
較
的
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
原
因
は
、
つ
わ
り
で
食
事
が
不
規

則
に
な
る
こ
と
、
歯
ブ
ラ
シ
を
口
に
入
れ

ら
れ
な
か
っ
た
り
で
歯
磨
き
が
十
分
に
行

え
な
い
こ
と
な
ど
に
加
え
て
、
妊
娠
中
は

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
や
す
く
、
唾

液
の
分
泌
が
減
少
す
る
の
で
、
自
浄
作
用

が
働
き
に
く
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
理
由
か
ら
、
口
の
中
が
不
潔
に

な
り
や
す
い
と
い
う
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

　

ま
た
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
と
歯
肉
は
密
接

に
関
係
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
妊
娠

中
は
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
７
倍
に
も
増
加

す
る
と
言
わ
れ
る
こ
と
か
ら
炎
症
が
よ
り

強
く
現
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

歯
周
炎
を
も
つ
妊
婦
は
早
産
や
低
体

重
児
を
出
産
す
る
確
率
が
高
く
な
る
と

い
う
報
告
も
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
分
の

口
内
の
状
況
を
知
る
た
め
に
も
大
崎
町
内

の
歯
科
医
院
で
無

料
で
受
け
ら
れ
る

妊
婦
歯
科
健
診
を

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

無
料
の
妊
婦
歯
科
健
診
を

無
料
の
妊
婦
歯
科
健
診
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　

始
め
て
い
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　

始
め
て
い
ま
す

　

赤
ち
ゃ
ん
の
歯
の
芽
は
お
腹
の
中

　

赤
ち
ゃ
ん
の
歯
の
芽
は
お
腹
の
中

で
す
で
に
で
き
始
め
て
い
ま
す

で
す
で
に
で
き
始
め
て
い
ま
す

　

マ
イ
ナ
ス
１
歳
か
ら
始
め
る
む
し

　

マ
イ
ナ
ス
１
歳
か
ら
始
め
る
む
し

歯
予
防

歯
予
防

　

妊
娠
６
週
目
ご
ろ
か
ら
乳
歯
の
歯
の
芽

は
で
き
始
め
、
ま
た
妊
娠
３
〜
４
か
月
ご

ろ
か
ら
、
な
ん
と
永
久
歯
の
歯
の
芽
も
作

ら
れ
始
め
ま
す
。

　

丈
夫
な
歯
を
作
る
に
は
カ
ル
シ
ウ
ム
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
た
ん
ぱ
く
質
・
リ
ン
・

ビ
タ
ミ
ン
類
な
ど
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
心
掛
け
、

赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
で
丈
夫
な
歯
を
育
て
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

お
母
さ
ん
の
お
腹
の
中
に
い
る
と
き
か

ら
む
し
歯
予
防
は
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
を

意
識
し
ま
し
ょ
う
。

　

妊
婦
歯
科
健
診
を
受
け
て
歯
科
に
興
味

を
持
ち
、
そ
し
て
知
識
を
深
め
る
こ
と
が

む
し
歯
の
早
期
予
防
に
な
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
健
康
な
歯
を
持
ち
、
健

や
か
に
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
、
妊
娠
期

か
ら
家
族
ぐ
る
み
で
む
し
歯
や
歯
周
病
予

防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
便
乗
し
た
不
審
な
電
話
等
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

10
月
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
通
知
さ
れ

る
こ
と
に
関
連
し
て
「
口
座
番
号
を
教
え

て
欲
し
い
」「
個
人
情
報
を
調
査
す
る
」

な
ど
と
い
っ
た
不
審
な
電
話
等
に
関
す
る

相
談
が
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

に
便
乗
し
た
不
審
な
電
話
は
す
ぐ
に
切

り
、来
訪
が
あ
っ
て
も
断
っ
て
く
だ
さ
い
。

相
談
事
例

【
事
例
１
】

　

行
政
機
関
を
名
乗
っ
て
「
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
制
度
が
始
ま
る
と
手
続
き
が
面
倒
に

な
る
の
で
、
至
急
、
振
込
先
の
口
座
番
号

を
教
え
て
欲
し
い
」と
の
電
話
が
あ
っ
た
。

【
事
例
２
】

　
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
導
入
に
伴
い
、

個
人
情
報
を
調
査
中
で
あ
る
」と
言
っ
て
、

女
性
が
来
訪
し
、
資
産
や
保
険
の
契
約
状

況
な
ど
を
聞
か
れ
た
。
本
当
に
行
政
機
関

が
そ
の
よ
う
な
調
査
を
し
て
い
る
の
か
。

【
事
例
３
】

　

知
ら
な
い
業
者
か
ら
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

を
管
理
し
ま
す
」
と
い
う
電
話
が
あ
っ
た
。

「
専
門
家
が
管
理
す
る
の
か
」
と
尋
ね
た

と
こ
ろ「
私
が
管
理
す
る
」と
言
っ
た
の
で
、

不
審
に
思
い
電
話
を
切
っ
た
が
本
当
か
。

【
事
例
４
】

　

若
い
男
性
か
ら
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
順

次
届
い
て
お
り
、
み
ん
な
手
続
き
を
し
て

い
る
が
、あ
な
た
は
手
続
き
し
て
い
る
か
」

と
の
電
話
が
あ
っ
た
。「
ま
だ
手
続
き
を

し
て
い
な
い
」
と
答
え
る
と
「
早
く
手
続

き
し
な
い
と
刑
事
問
題
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
」
な
ど
と
言
わ
れ
、不
審
に
思
っ
た
。

す
ぐ
に
電
話
を
切
っ
た
が
本
当
か
。

ア
ド
バ
イ
ス

◆ 

不
審
な
電
話
は
す
ぐ
切
り
、
来
訪
の
申

し
出
が
あ
っ
て
も
断
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆ 

少
し
で
も
不
安
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に

お
近
く
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費

者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
）
や
警
察
等

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

な
お
、
マ
イ
ン
バ
ー
制
度
の
仕
組
み
な

ど
に
つ
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
専
用

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
０
５
７
０
‐
２
０
‐

０
１
７
８
）
に
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
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